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Uvob, OBSAH

Mili Ctenafi,

mame tu dalsi cCislo naseho sSkolniho Casopisu
a s nim i spoustu novych informaci. V tomto dile jsme
se nejvice zamerili na téma Vanoce, jelikoz jsou uz
doslova, za dvermi.

Druhym hlavnim tématem je Opava. Dozvite se zde
treba o historii nejznamejsino obchodniho domu
v Opave.

Samozrejmé zde najdete také rubriky, na které jste jiz
zvykli a ktere Vas bavi.

Tentokrat jsme pridalii omalovanku pro nejmensi.
Doufame, ze se Vam bude toto vydani libit.

Redakce Podlaviéniku

Uvod a obsah

Co de déje na Skole

Recepty, historie Opavy

Historie Opavy, Breda a Weinstein
Recenze

Recenze, lucidni snéni

Vanocni tradice

Vanocni tradice
Vanoce ve svété, Vanocni playlist
Jablko v historii




AKCE SKOLY

Sestky v Praze

V utery 7. 11. se zaci z 6. A a 6. B zucastnili vzdélavaci akce
v Praze. Navstivili Narodni pedagogické muzeum Jana Amose
Komenského, kde se dozvedéli néco nového o vyvoji
vzdelavani, vyrobili si papir a napsali vzkazy neviditelnym
inkoustem. Odpoledne se prosli po Karlové mosté, prohlédli si
Staroméstské namésti a dosli az pod sochu sv. Vaclava
na Vaclavskem nameésti. Tam také v McDonald’s nacerpali sily
na zpatecni cestu vlakem domu.

Vlastni zazitek:

Bylo to uzasné! V Narodnim
pedagogickém muzeu Jana Amose
Komenského jsme se dozvédéli
spoustu novych informaci.
Byly nam prideleny papiry,
ve kterych byly otazky a my jsme je
museli vyplnovat s pomoci clankud,
které visely po celém arealu. Poté
jsme psali bramborovym skrobem
a citronovou stavou, coz byly
neviditelné inkousty, které jsme
nasledné promeénovali ve viditelné.
Pozdgji jsme si mohli vyrobit vlastni
papiraodnést sihodomu.

Kdyz jsme odesli, Sli jsme rovnou na
Vaclavské namésti k sosSe
sv. Vaclava. Celi unaveni jsme pak
nasedli do vlaku po pfijezdu domu
nas na nadrazi Cekaly nase rodiny




DEN POZARNI| BEZPECNOSTI

V patek 13. 10.2017 vyrazily osoby z vyskové budovy (z té

detizll. BaVIIl. B nacentralni vySkysenammnohym,
pozarni stanici v Opave, aby prestoze jsme pevné stali
navstivilyakci,Den nohama na zemi, tocila hlava),
otevienych dvefi“, jejimz poskytovali ,zranénym® prvni

hlavnim cilembyla propagace ~ pomoc ataké vyprostovali
pozarniochranyobCanu. pomoci hydraulickych
HasiCsti dustojniciseznamovali ngzek osoby

déti (i Sirokou verejnost) z havarovaného vozidla.
smoznostmipfedchazeni ObecnélzefFici, Ze jsme si
vzniku pozaru, vysvetlovali tuto zajimavou akci vSichni
¢innosti a chovani zpusobuijici uzili a odneslijsme si

pozary atakeé poukazovalina spoustu zajimavych zaZitkd.

postupy, jak se chovat v pripade . i ,' o
mimoFadné udalosti— tedy VYBIJENA SD
eliminace nasledku pfipadného .

pozaru, také zpusoby ohlaseni Ve Ctvrtek 19.10. se konal
vzniku poZaru &i tniku plynu. v télocvicneé ZS Sramkova

. e . . "turnaj opavskych $kolnich
Svouc’as’tla’kce by!onfejen "druzin ve vybijené. Nasi
predavaniteoretickych adruzinu reprezentovali
poznatkuadukladné ssportujici ctvrtaci
seznamenismoderni =(s jednou divCi posilou
hasi¢skou technikou, aletake = (arolinkou H.) a po litem

o L ixe: boji v konkurenci 8 Skol
praktické ukazky (které déti " iskali krasné 3. misto
zajimaly ze vSeho nejvice) "

—napf. jsme byli pfimymi .
svédky haseni pozaru hoflavych®
kapalin, hasi€i zachranovali
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BASKETBAL

Nasi basketaci 9. roCniku se stali
preborniky okresu v basketbale 3x3. Toto
vitézstvi je o to cenngjsi, ze turnaje
se Ucastnily tymy zakladnich i stfrednich
skol. Nasi borci vyhrali zakladni skupinu,
kdyz za sebou nechali tymy Stfedni Skoly
technické, Obchodni akademie
a Slezského gymnazia. V semifinale si
nasi chlapci poradili s vybérem Mendelova
gymnazia. Ve finale Cekal na nas tym
vyber Stfedni Skoly technicke.
V samotném utkani meli zpocCatku navrch
stfedoskolaci, ale diky zlepsené strelbe
z perimetru a strhujicimu finisi jsme
zvitezili nejtésnéjsim rozdilem 11:10. Diky
vyhre jsme postoupili do krajskeho finale.
Nasi Skolu reprezentovali Stépan Pavelek,
Ondra Havranek, Josef Skolka a Robin

Sukenik.
SBIRKA PRO POTREBNE

V pondeli 23. rijna se deti a rodicCe
ze tridy 3. B zapojili do dobrovolné
sbirky pro potrebné, kterou poradal
Magistrat mésta Opava. Vybrané jidlo
a dalsi potreby jsme jiz odvezli
na podatelnu Hiasky.

Déti si diky sbirce uvédomily, ze je
potfebné pomahat lidem v nouzi.




Vanoce uz jsou za rohem, a tak tady mame specialni vanocni cukrovi.

KOKOSKY

Ingredience:

1.1 ks vejce_

2. 100 gramu cukru krupice

3. 10— 20 gramu solamylu
4.30 gramu masla 5
5. 130 gramu kokosové moucky

Postup:

1. V mise propracujeme platky zméklého masla, cukr a kokos.
Ptidame celé vejce a primichame solamyl.

2. Z tésta na kokosky tvofime malé hrudky a klademe je na plech
vyloZeny pecicim papirem.

3. Rychlé kokosky peCeme ve stfedné vyhtate troubé dozlatova
a vychladlé uchovavame v krabicce.

HISTORIE OPAVY

-Opava je statutarni meésto v Moravskoslezském kraji

-Lezi na rece Opavé

-Nazev Opava vznikl (podle poveésti) tak, ze jednoho dne dva mocni panj
vysli a potkali skupinu kupcu, ktefi se setkali na lovu, a ukazovali si své
zbozi, ve kterém byl i €arovné prekrasny ptak, kterého chtéli oba dva.
Tim se strhla hadka. Kupci se rozhodli, ze ted daji ﬁava jednomu z nich,
a za rok se vrati a privezou tomu druhému. Nastala dalsi hadka,
Tentokrat se dohadovali o to, kdo ho dostane jako prvni. Ten moudrejsi
rekl, Ze sihoten druhy mavzitaon ze ho dostane az za rok. o
Pak ale odesel se smutkem na tvari. Po nejaké dobe se ale usmifili a
popijeli spqlu medovinu az do rana. A tato’hadka tedy byla ,,0 pava",
proto se nase mésto nazyva Opava.



-Opava je statutarni mésto v Moravskoslezském kraji

-Lezinarfece Opaveé

-Nazev Opava vznik| (podle povésti) tak, ze jednoho dne dva mocni panj
vysli a potkali skupinu kupcu, ktefi se setkali na lovu, a ukazovali si své
zbozi, ve kterem,bY<I i Carovné prekrasnY_ ptak, kterého chtéli oba dva.
Tim se strhla hadka. Kupci se rozhodli, ze ted daji pava jednomu
z nich, a za rok se vrati a privezou tomu druhému. Nastala dalsi hadka,
Tentokrat se dohadovali o to, kdo ho dostane jako prvni. Ten moudfejs;
rekl, Ze sihoten druhy mavzita on ze ho dostane az za rok. Pak ale odesel
se smutkem na tvari. Po nejake dobé se ale usmifili a popijeli spoju
medovinu az do rana. A tato hadka tedy byla ,,0 pava", proto se nase
mesto nazyva Opava.

-Pfemysl Otakar I. povysSil Opavu nameésto . . o
-Opava ma nejstarsi museum nejen v Ceské republice, ale i ve Stredni
Ev,roFe. B\{(Io zalozeno roku 1814. Pozemek predtim patril k zamku, ktery
stal tam, kde ted Sto{' Mendelovo gymnazium. O zamek se ale nikdo
nestaral, nebyl na to cas, protoze v Opavé bylo hodné budoy,
o které se muselo starat. A tak majitelé zamku a pozemku, na kterém
bylo postaveno museum, vénovali pozemek Opave, aby tam postavily
useum.

-Opayska nejznaméjsi namesti jsou Horni a Dolni. Z toho to Dolnj je
starsi, i kdyz si dlouho vsichni mysleli, ze starsi je to Horni. Nicméné
nedavno se na Dolnim namésti nasly starsi vykopavky.

BREDA & WEINSTEIN

Stoleti, vnémz byl postaven obchodni diim BREDA & WEINSTEIN,

se nazyvalo ,dlouhé stoleti”.

Za jeho pocatek je povaZzovdana tzv. dvojitad revoluce (byla ve Francii |
a Anglii zaroven i pres uplné jiné zdminky). Dvojita revoluce byla
povazovana za zacatek procesu modernizace. Dlouhé stoleti netrvalo

stoaleminimalné 130let. L ) .
Modernizace u nas méla vice kladu nez zaporu. Jednim z kladu byl
nafrlngd, vznik novodobé eIek;ron|I<1y v tovarnach pouzivani
netradicnich zdrojy- pdra a elektfina). Také zrovnopravnila obcany
pred zakonem, zrusila stavovska privilegia a bariéry i dala obcanovi
Bravo podilet se na ob¢anské sprave. L .

louhé stoleti zménilo celou Opavu k nerozeznani. Pred zacatkem
dlguhého stoleti méla Opava jesté hradby a spojeni s venkovnim
svetem mely na starost postovni silnice (z Krnova, Ratibore, Hranic
aOlomotice. SR
Predtim méla Olpa,\va 10000 obyvatel gvcetne, vojakl a mistnj posadky)
a5 ndmésti (Dolni, Horni, Rudolfovo, Smolny rynek a Dobytci trh)



Z nazvu uz lze vyvodit, Zze nebudete hrat jenom na jednom misté. Nabizi
se tu spoustu lokaci - napf. zasnézené plané, ostrovy pokryté lavou,
dzungle anebo dokonce svét z cukratek. Ale kdyz se chcete dostat
do jineho sveta, musite prekousnout jiz ohranou ukazku ze zacatku. Hra
vam da velkou volnost, nachazite ruzné véci s pristrojem, ktery je vam
dan uz od zacatku. Nebo po_okolich jsou ruzné poschovavané truhly
s predmeéty. Tvurci evidentné dalj vséchny kostky, co existuji, do hry
ajejich tedy spousta. Jak jsem zminovala uz pfedtim, budete mit pristroj
- “tzv, NastroJ. Jsou jich ruzné druhy - Na_strOJ:vOI?de;v str_ok se kterym
nachazite ruzné kostky, abyste z nich mohli stavét, Nastroj: Kopirovani -
gomou néj si muzete stavby ulozit a postavit je nékam o kus dal, Nastroj:
tavba - budete klasicky stavéet kosticku po Kosticce do detailu, Nastroj:
Barva - muzete zménit barvu kostek nebo taky tvar povrchu. Behem
prozkoumavani _potkate ruzneé postaV\é - zIé i hodné s ruznymi
Interakcemi, kdyZz vas uvidi. Zvirat je tu taky dost, a kdyz mu date jidlo,
stane se na urcitou dobu vasim spolecnikem i v boji. Pocitejte s tim, ze
i tady budete umirat hlavné v noci. Ale kdyz umretég, nic se nestane. Jen
se znova zrodite na misto, kde jste umreli, a pokraCujete v hrani. Nejen
s monstry se muzete setkat. Jestli se zaseknete v néjakém predméty,
stisknete na tlacitko "pad", ktery vas odtamtud dostane. Ale nedokaze
to ovlivnit divné hybné kamery, nebo vas vase postavicka ani
neposlechne. Lego Worlds je oddechova hra, proto se tu nic nedéje, ale
zato se tu muzete kreativné vyradit.
Zameé6/10bodu.

Lucidni snéni je stav, kdy se jakoby probudite ve snu a mlzete ten sen
jakymkoliv zpisobem ovladat. Navodit si vSak lucidni sen nenizrovna
jednoduché. Je tady ale nékolik zplisob, jak si je navodit.

1. Pokud se vam zdal né}igk{/ sen, ihned po probuzeni si nékam zapiste

jeho déj. Timto docilite toho, ze si budete lépe sny pamatovat,

udou zivejsi a mate vetsi sanci si lucidni sen navodit. Ale pfiznejme
si, je to otrava, kdyz si hned po probuzeni musite néco zapisovat.
Avsak skutecné to pomaha.

2. Ovérovani reality. To znamena, ze kdyz se vam néco zda, musite si
uvedomit, ze se vam opravdu néco zda. Je to slozité na vysvétleni.
Zkratka si musite ovérit, ze jste ve snu. A to napriklad kontrolou Casu,
protoze ve snu byva cas Spatny. To vSak neznamena, Ze kdyz se vam
rozbiji hodinky, ze jste ve snu. Dale je dobré pozorovat se v zrcadle
a hledat na sobé detaily, které byvaji aoatné. Napriklad kdyz mate
modré oci, tak ve snu budou Cervené atd..

3. Dale je tu moznost navodit si lucidni sen pomoci meditace, ale to je
hodné tezké. Musite si lehnout, predstavovat si néjaky pribeh
a u toho pomalu usinat, a pfitom vsak zustat pfi vedomi. Je to vsak
hodné tézké.

Pokud tento havod budete zkouset, tak Vam

preji hodneé stésti




REGCENZE

V tomto dile mame recenze vyhradné na vanocni film a knihu. Tak si
vezmete kakao, zalezte si ke krbu pod deku, a prectéte sinebo si pustte
nécovanocniho, at naladite vanocni atmosféru:)

FILM-Polarni expres

Je stédry vecer, venku plno snéhu. Maly chlapec lezi ve své posteli, ale
nespi. Posloucha, zda uslysi zvuk, ktery jeste nikdy pfedtim neslysel -
rolnicky na Santovych sanich. Zbyva pét minut do pulnoci. Nahle je
chlapec vylekan bourlivym hlukem. Utfe zamlZzené okno a naskytne se
mu Uzasny pohled. Trpytivy Cerny vlak s buracenim zastavuje pred
jejich domem, para z jeho motoru sy¢i skrze no¢ni oblohu posetou
miliony snéhovych vloc¢ek. Chlapecvybéhne ven a setka se s pruvodcim
vlaku, ktery jako by zde ¢ekal jenom na né;j. Tak zacina kouzelny vanocni
pfibéh o vyletu do zemé Santa Clause na severnim podlu.
Chlapec se seznami s nékolika détmi a spolu s nimi opét ziska tu
vanocniatmosféru, kterou uz ztratil.

KNIHA- Pribéhy vdnocni noci

Ctyriadvacet poetickych pribéhu privadi ¢tenare po ruznych cestach
do Betléma k jeskyni, ve které spi novorozeny Jezis v naruci své matky.
Setkame se s betlémskou kometou, ktera se pta na cestu nocniho
ptaka, s volkem a oslikem, ktefi jsou vytrieni ze své netecnosti
a odvedeni, aby zahfali Jezyfatko,ge,z se na né smeje, s Pannou Marii
posilajici zpravu o narozeni po betlémskych Zabach a mnoha dalSimi
milymi historkami.

Sz Pero Gribaudi
Pripiny
VANOCNI NOCI

A

Hra- Lego Words

oL L PCverze: TT Games _ o
Kazdy uz meél nékdy_lego v ruce, neho sj postavil ze stavebnice krasny
domek. Lego hry uz existovaly jesté pred Lego Worlds, ale vsechny
odkazovaly na filmy s pfevypravénym pribéhem - napf. Slavné série
Harryho Pottera. Na zacatku jste astronaut ve vesmiru a se svoji malou
raketkou se zfitite na nejblizsi planetu.
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VANOCE

SILENE TRADIDE

Nechavani zbytki na stole

Vanocni poveéry se drive Casto spojovaly s mrtvymi. Jejich duse
totiz béhem svatkt mély bloudit domem. Po Stédrovecerni vecefi
se proto nechavaly zbytky na stole a to az tfi dny. Na miste, kde
zemrely sedaval, mél pripravené jidlo a hospodynky nesmely
zametat, aby dusim neublizily. Pouzivat se nesmély ani zadné
ostré predmeéty. Na Vanoce byl s pletenim holt Smytec.

Sekera pod stolem

Mivate béhem vedefe pod stolem sekeru? Ze ne? Nasi pfedkové
by se tomu urcité divili. Na sekeru si pred jidlem musel kazdy
Slapnout (nejlépe zlehka), aby ho v dalSim roce nebolely nohy.
Sekera se potom nechavala pod stolem.

Venezuela: Brusli do kostela

V hlavnim mésteé Venezuely, Caracasu, chodi vSichni vérici Casné
zrana do kostela, a to od 16. prosince az do Stédrého dne. Rikate
si, ze na tom prece neni nic zvlastniho? Zajimaveé je, jak se tam
dopravuji. Do kostela totiz jezdi na bruslich. Do osmi hodin jsou




Spanélsko: Jediné v ¢erveném!V malém Spanélském méstecku
La Font de la Figuera maji hodné zvlastni zvyk. Ve Spanélsku
je bézne nosit na Novy rok cervene pradlo. V tomto mestecCku
pry nosi JEN to Cervené pradlo. Udajné se ucastni lidé vSech
veékovych kategorii.

Pozor na stin

Zapalili jste svice? Pozorné si prohlédnéte vas stin. Nechceme
vas strasit, ale nebude-li mit vas stin hlavu, je s vami do pfistich
Vanoc konec.

VANOCNI PLAYLIST

Vanocni klasika

1. WHAM! — LAST CHRISTMAS

2. ARIANA GRANDE — SANTA TELL ME

3. BILLY MACK — CHRISTMAS IS ALL AROUND

4. GLEE — JINGLE BELL ROCK

5. DEAN MARTIN — LET IT SNOW! LET IT SNOW! LET IT SNOW!
6. MICHAEL BUBLE — SANTA CLAUS IS COMING TO TOWN

Topky za Listopad

1.Post Malone feat. 21 Savage - Rockstar

2. Camila Cabello feat. Young Thug - Havana

3. Cardi B - Bodak Yellow (Money Moves)

4. Sam Smith - Too Good At Goodbyes

5. Imagine Dragons - Thunder

6.Logic feat. Alessia Cara & Khalid

7. Portugal. The Man - Feel It Still

8. Ed Sheeran - Perfect

9. Maroon 5 feat. SZA - What Lovers Do

10. J Balvin & Willy William feat. Beyoncé - Mi Gente
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VANOCE JINDE

Vanoce vnémecky mluvicichzemich = o .
V némecky mluvicich zemich probihaji Vanoce stejné IJ(ako,v Ceské
republice. Dba se vSak zde hodné na tzv., Vanocnj trhy, které najdete
od téch nejmensich mést a7 po ty nejvétsi. Typicke je zde svarené vino
v keramickych hrncich, které jsou kazdy rok jine a jizjsou tradicné s trhy
spojovany. Naleznete zde vsak i ruzné tradicni ozdoby a darky t\{(plcke
pro'danou oblast. Trhy zacinaji jiz ke koncj listopadu a trvaji az do konce
roku. Oslavuji zde i Ctyfi adverlfgnl tydRX a Stedry vecCer 24. prosince, take

s kaprem nebo fizkem a salatem. Malou vyjimkou je jen tzv. chléb

s krizalami. Darky nosi, stejné jako u nas, Jezisek.
Anglické Vanoce

Anglie neni tak vzdalena od Ceské republiky, presto se vsak zde vapoce
slavi trochu jinak. Darky se rozbaluji 25, prosince rano a nadeluje
je ,,Father Christmas”, ktery détem darky prinasi kominem. Déti hazi sva
pranicka do komina ataké si chystaji na darky puncochy. 25. prosince se
podava slavnostni obéd tvoreny krocanem s nadivkou a kastany,
dgﬁlngny o ruzné koldce Ci pastiky a vanocnim pudinkem, ktery je
nahrazkou za cukrovi. Pred obedem kazdy dostane maly darek.

Vanoce v Americe 5 o . o )
Americké Vanoce se od téch anglickych tolik nelisi. Darky se také
rozbaluji 25. prasince, nosi je vsak znamy Santa Claus. Samozrejmosti
jsou tady bohaté vyzdobené domy. Slaynostni ob&d tvofi krocan, husa
nebo kachnpa prelita brusinkovou omackou a biskupsky chlebicek jako
dezert, dynové speciality a nejruznéjsi kolacky. Lisi se zde i Vanoce
v jednotlivych statech.

Francouzské Vanoce o o )

| zde trva adventni €as po Ctyri tydny. Obvgkle jsou zde adventni trhy.
Darvk,\ﬁ zde 24. prosince nosi Otec Vanoc. Slavnostni vanocni pokrmy
tvorikruta atzv. vanocni poleno, dezert bohaté polity cokoladou.

I BASNICKA

Kdyz rozsviti se prvni svicka, Ctyfi nedéle za nami,
kazdy z toho radost ma. Stedry den je tady.
Vérte nebo nevérte, Déti jeci, huldkaiji,
advent zacina. je tu plno parady.
Bramborova, bronzova, stfibrna a A je tady vecere,
zlata. na veceri kapr.
Svicky celkem Ctyfi jsou, Po veceri darecky,
kazda z nich je svata. bracha dostal bagr

12



JABLKO V HISTORII

Jablko je vynikajici zdravé ovoce, které bézné sezenete.
historii je' vyznamne, diky slavnym udalostem, o nichz se
zde dozvite vice.

Zakazané ovoce o 5 o
Adam a Eva Zili spolu s Bohem v rajské zghradé. Jednoho dne zakerny
had presvédcil Evu, aby utrhla a poté snédla jablko ze stromu

poznani dobra a zla, presto Ze ji to Bih zakazal. Tak se poprvé lidé
dopustili hrichu.

Jablko svaru -
Kdyz se Paris narodil,
mélajeho matkaseno
zkaze Troji. Ze strachu
Parise odlozili do hor,
kde vyrostl. Tfi bohyne
Afrodita, Athéna a
Héra pozadali pastyre
Parida, aby dal zlaté
jablko té nejkrasnéjsi
Znich.

VvV eV /s

Paris_vybral Afroditu, kterd mu slibila nejkrasnejsi zenu
na svété Helenu. Paris se vydal do Troje za Helenou. Utékli spolu
atozpusobilo valku trvajici deset let.
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Vilem Tell
Nepratelé Viléma
a jeho syna zajali, ale
dali mu Sanci odejit.
Musel sestrelit
jablko z hlavy svého
syna., _
Dokazal to, proto je
dnes povazovany
za legendarniho
Svycarského hrdinu.

Steve Jobs .
Nazev apple (jablko)
vybral, protoze to bylo
jeho oblibené ovoce a
také se nechal inspirovat
|Isaacem Newtonem.,
Logo vzniklo ze slovni
hFicky.
Anglické slovo ,,byte”
(jednotka informace) je
odobna slovu ,,bite”
kousat) — nakousnuté
Jablko.

/Isaac Newton

Udajné Isaac objevil

a defingval

rayitacni,zakon

v

jaol}ﬁ(ga néh

o spadlo




OMALOVANKA

ANKETA
VEITELE

1, Co si prejete k Vanoctim?

2, Jaké slavite tradice?

3, Chodite na rozsviceni
stromecku?

e pani ucitelka Cerna

1,Hodné déti ve skole :-)
2,stromecek, svicky, kapr
3,obdas, ale v Kobericich

e pani ucitelka Polaskova
1, Fotak

2, stromecek, svicky

3, obcas, kdyz je ¢as
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Doufame, Ze se Vam toto vydani libilo. Pfejeme Vam
prijemné proziti Vanocnich svatkd a vSe nejlepsSi do roku
2018.
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