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Mili ¢tenari,
stejné jako kazdy rok jsme si pro vds pripravili vdno¢ni ¢islo naSeho Skolniho casopisu

Podlavicnik. Snad vas svateCné naladime a budete se na Vanoce t€Sit jeSté o kapinku vice :-)
Dékujeme vam za vaSi prizenl a véfime, Ze se k nim budete i nadéle s radosti vracet.

Prejeme vam klidné a pohodové proziti vanocnich svatkia a v novém roce predevsim

zdravi a pohodu.

Vase redakce
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Pro lepSi naladu...

Loudi sestra o Vanocich: ,Jirko, nemas
neco sladkyho?” ,Ne, ale v obyvaku jsou
bonbdny a susenky.” Divka odvrati svou
tvar: ,Tak to ne, téch uz mam plny zuby.”
Bracha na to pohotove: ,Tak si je mas
vycistit.”

Dvé blondynky jdou do lesa pro vanocni stromek
a jedna rika: ,Tak co, nasla jsi néjaky?”

A ta druha odpovi: ,Ne, nenasla, co kdyby jsme se
na to vykaslaly a vzaly ten neozdobeny?”

Pani ucitelka se pta Pepicka:
"Pepicku, co jste méli letosni
vanoce pod stromeckem?"

A Pepicek odoovi: "Stor ) Na Vanoce:

e S Gt SOl [Pl Pepitek pribshne do kuchyné a kFic:

ucitelko." . » v
,Maminko! Hori stromecek!

,Nerika se hori, ale sviti."
Pepicek se vrati do obyvaku a za chvili kfici:

SMamiiil Uz sviti i zaclona!”
A

‘ﬂo

Povida Pavel kamaradovi:"|a se tak tésim na
Vanoce." "To dostanes tolik darkd?" "To ani ne, ale
nebudu se muset koupat protoze ve vane je kapr."
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ZAKOVSKY PARLAMENT NASi SKOLY

Skolnf parlament davé otazky a ndvrhy vedeni skoly i ucitelim. Re3f se tam napfiklad to, co
by se v této Skole mohlo zménit nebo mélo udélat. Pokud se to da vyresit, snazime se o to.

Jestli Vas to zaujalo a chtéli byste se zapojit, tak mUZzete!
Muze se prihlasit kdokoli, kdo chodi do paté tridy a wys.

Zasedani zakovského skolniho parlamentu je kazdé dva tydny v ucebné dramatické vychovy.
Chodi tam lidi z paté, sedmeé, osmé i devaté tridy.

Diky navrhdm Z&kovského skolnfho parlamentu, nase Skola ma napriklad gauc v chodbé,

ktera spojuje pristavbu se zbytkem skoly, sdilenou knihovnu nebo 2. listopadu parlament
poradal ve Skole Halloween, na ktery prisly obrovské zastupy rodi¢ s détmi.

Kratké shrnuti aktivit:

e 73jima nas prace v tymu, Skolni spolecenstvi a atmosféra ve skole, fyzické
prostredi skoly

¢ snazime se propagovat zodpovedny pristup k zivotu i ke svétu

e zajimame se o ekologii a nase prostredi - jsme zapojeni do projektu
Ekoskola, Emisari

e ziskavame nové dovednosti, které nam umozni podilet se smysluplné
na zivoté spolecnosti

e zazivdme moznosti, Ze svét kolem sebe mUlZeme i my pozitivné
proménovat- podporujeme charitu (psi Utulek, spoluprace s domovy
dlchodcd, adopce na délku...)

e zajimaji nas lidé zijici okolo nas - chtéli bychom je zvat na besedy, chodit
na exkurze a poradat vystavy
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Vanoce ve svété

Vanoce slavi lidé po celém svété. Oslavy ale nevypadaji vSude stejné, kazda zemé ma své
specifické tradice, darky se nenadéluji ve stejny den a nenosi je ani stejna postava.

Némecko

Vanoce jsou hodné podobajf tém ceskym. Némci si potrpi na zdobenf svych dom(, betlémy

a adventni vénce. Na St&dry den navstévuje domacnosti Weihnachtsmann neboli Vanocni muz

s dlouhymi zrzavymi vousy a nadéluje darky. Na vanocnich tabulich najdeme smazené ryby, pecené
kure nebo kachnu. Nejvétsi hody ale probihaji tradicné az na Bozi hod, nikoliv 24. prosince.

Francie

Ve Francii nadéluje darky Pere Noél neboli Otec Vanoc. Podobné jako Santa Claus rozdava détem
dérky do pripravenych puncoch nebo také do pfipravenych bot. Castokrét je také schovava

po domove nebo privazuje na vanocni stromecek. Tradi¢ni vecere trva i nekolik hodin a obsahuje
vicero chod(. Nejcastéji se podavé pefend husa nebo krocan s kastanovou nadivkou. Castokrat
nechybf ani tradicni francouzské speciality, jako kachni foie gras nebo Ustrice.

Italie

Vanocni svatky zacinaji tradicné az 25. prosince papezovym pozehnanim Urbi et Orbi (méstu a svétu).
Ve stejny den se rodiny schazi na slavnostni veceri, na které se podava pecené jehné, kure nebo krocan.
Nejznameéjsi sladkou pochoutkou je panettone, vanocni babovka s rozinkami a ovocem.

DUleZité jsou v Italii také betlémy, které tu majf dlouhou tradici a zdobf prakticky kazdou domacnost.

Spanélsko

Stédry den (La Noche Buena) se slavi cely den, ktery vrcholl pozdni velkou vecefi. K ni se podavé
kachna nebo jehnéci maso. Nesmi chybét ani velké mnozstvi mistnich sladkosti.

Dalsi zvyklosti se lisi podle regiond, véetné toho, kdy a kdo nosf darky. V nékterych oblastech se déti

Ve

dockajf az 25. prosince. Tradi¢nf je ale pdlnoc¢ni mse, na kterou vyraZzi rodiny po slavnostni vecefi.

Velka Britanie

V Anglii nenadéluje darky JeziSek, ale Father Christmas, ktery se podoba americkému Santa Clausovi.
Na Stédry den déti vési nejcastdji ke krbu puncochu, ve které najdou na Bozi hod darky.

Tradi¢nim jidlem byva v Britanii krocan s orechovou nadivkou a puding. Nepredstavujte si ale klasicky
pudink jako v Cesku. Puding pripravuje celé rodina dlouho pred Vanoci a pfipominé svym tvarem spise

babovku. Ukryvaji se v ném také drobné predméty (napriklad mince nebo prstynky). Ktery ¢len rodiny
drobnost v pudinku najde, ten bude mit podle porekadla cely dalSi rok Stesti.

USA

Ve Spojenych statech se rodiny schazi na spolecné veceri 24. prosince. Podava se tradi¢ni krocan

s nadivkou a nékolika prilohami. V USA nosi darky svetoznamy Santa Claus. Brzy rano 25. prosince
sestoupi kominem a nadéli détem darky, a to nejen pod stromecek, ale také do pripravenych puncoch.
Déti mu za to predem pripravi susenky a mléko.Americané si také potrpf na vyrazné ozdobené

Ve

a nasvétlené domy, nékteri v dokonalosti vyzdoby dokonce poradaji souteze.



Prijdte se podivat na akce v Opavé a zazijte kouzlo Vanoc!

VYSTUPY NA HLASKU - Vstupenky k zakoupeni v Turistickém informacnim centru
Opava nebo primo na misté. 28.11.2022 - 23:12. 2022 denné 16:00 - 19:00

VANOCNI TRHY 2022 - Na Dolnfm ndmésti. 27.11.2022 - 23.12.2022

KOUZLO VANOC - Arkady ve Dvorakowych sadech, wstava vanocnich fotografir.
21.11.2022 - 06.01.2023

BéZte se podivat na rozsviceny stromecek na Dolnim nameésti, kde se kazdy den ve vecernich
hodinach od 16:00 - 19:00 néco déje!




Uspéchy nasich Zaku

o V Déciné to cinklo!

n Décinska hala Armex hostila ve dnech 8. a 9. listopadu republikové finale
v basketbele chlapc 8. a 9. tfid. Do turnaje se pres kvalifika¢ni turnaje probojovalo
Sest tymd, které byly rozdéleny do dvou skupin. Nase druZstvo bylo nalosovano
do skupiny A spole¢né s domaci ZS Komenského Décin a tymem z Nymburka.
V' zahajovacim utkani jsme smolné prohrali s domacim vybérem o jeden bod
kosem z poslednf vtefiny. Abychom postoupili do semifindlovych bojl bylo potfeba
porazit nymburské druzstvo. To se povedlo a po nerozhodném polocasovém stavu
14:14 jsme ve druhé plli zlepSenou hrou porazili Nymburk 49:20. Druhy den nas
Cekalo semifinéle s vitézem druhé skupiny a pozd&jsim prebornikem ze 7S Branys
na Labem. Toto utkani neprobéhlo podle nasich predstav a po porazce nas Cekal
boj o bronzovou medaili. V boji o treti misto se nam do cesty postavila opet domaci
7S z D&¢ina. Odveta ndm wy3la a nasf borci si po vitézstvi 39:29 po zésluze z D&¢ina
odvezli bronzove medaile. Po navratu Cekalo nase reprezentanty ve skole paradni
privitani se sladkou odménou. Jesté jednou vsem chlapcim dékujeme za vzornou
reprezentaci nasi skoly.
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e | e— SoutéZ Skolnich casopisti a
M

V patek 25.11. jsme se s nékterymi zastupci redaktord skolniho ¢asopisu
Podlavi¢nik zUcastnili celostatniho kola SoutéZe Skolnich ¢asopist v Brné.
Vzhledem k bliZzicim se vanocnim svatkim jsme méli moZnost nasat
brnénskou vanocni atmosféru a naladu nam zprijemnila i Cena poroty,
kterou jsme si za Podlavi¢nik odnesli. Moc dékuji vSem redaktortim, kteff se
na vydavani casopisu podili.
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SoutéZ Mladych zoologu

Dne 10.11.2022 se vybrani 7&aci 7. a 8. ro¢nik{ zUcastnili SoutéZe mladych zoologl

v Zoo Ostrava. Soutéz probéehla ve dvou kategoriich a v kazdé z nich se ,utkalo”
téméF 200 druZstev. Z&ci 7. tFid se probojovali az do finéle, které se konalo v sobotu
26.11.2022 a mezi deseti nejlepSimi se umistili na krasném 5. misté. Za pili a snahu
temto détem moc dékujeme a v pfipadné dalsi Ucasti v této soutézi jim prejeme
hodné Uspéchd.
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Sachovy turnaj

Dne 7.12.2022 se uskutecnil okresni prebor Skol v Sachu. V kategorii B nas reprezentovali zejména zaci sedmé
tridy a nemeéli bychom zapomenout na zaka Ctvrté tridy, ktery v turnaji mezi jednotlivci s pfevahou zvitézil.

Ze Sesti tymu se nejlépe umistili a své prvenstvi obhdjili Zaci nasf Skoly. O tom, Ze to nebylo snadné,
sv&dci situace, kdy jesté v predposlednim kole nastala rovnost bodd nasich chlapcli s z&ky ze ZS
Otickd. V druZstvu budoucich Sampiénl panoval sportovni duch, vzdjemnd podpora i zdravé
povzbuzovani. Diky visem témto ritudldm i kladnym charakterovym vlastnostem chlapci po zésluze

ziskali jistotu postupu do krajského kola. To probéhne v poloviné ledna pristiho roku ve Frydku-
Mistku.

Mame i Sikovné pedagogy!

V sobotu 26. listopadu probé&hl v hale na ZS Maradkova po dvouleté pauze, zavinéné epidemii
Covid-19, dalsi ro¢nik tradi¢ntho volejbalového turnaje zaméstnancl zéakladnich Skol okresu
Opava. Reprezentanti nasi Skoly nastoupili ve znacné oklesténé sestave. Nas tym béehem
celého turnaje nasel pouze jediného premozZitele. Tim se stal celkovy vitéz turnaje - ZS
KyleSovice. Tym z Bozky tak v celkovém hodnoceni skondil na Uzasném druhém misté.




Vanocni recepty

Zihané pusinky

Suroviny

‘bilek (bilky) 2 ks

jahodovy nebo malinovy dzem bez seminek 1 Izice
-Cervené potravinarské barvivo 6 kapek

-ztuzovac slehacky (vinny kamen) 1/8 Izicky

Jjemny krupicovy (piskovy) cukr 70 g (1/3 hrnku)
-prosaty mouckovy cukr 40 g (1/3 hrnku)

Postup pfFipravy

‘Bilky nechte prikryté 30 minut stat v nerezové mise. Dva plechy vylozte papirem na peceni.

‘Troubu predehrejte na 150 °C. V misce promichejte dzem s barvivem a dejte stranou.

‘V jiné misce promichejte oba cukry a dejte stranou. Bilky odkryjte, pridejte k nim ztuzovac

a elektrickymi metlami Slehejte pri stredni rychlosti, az vznikne polotuhy snih (Spicky se budou
ohybat smérem dol(l). Po 1 IZici pfisypavejte promichany cukr a Slehejte 5 a7z 7 minut pfi stfednf
rychlosti, az vznikne tuhy, leskly snih a veskery cukr se rozpusti.

Stérkou opatrne zatrete %2 hrnku snehu k dzemu a tuto smeés pak stejné opatrné zatrete

ke zbylému snéhu. Ze snéhového tésta pak sackem s hvezdicovou hubickou strikejte na pripravené
plechy malé bochanky. Vlozte je do trouby, kterou hned vypnéte, a v zaviené troubé nechte pusinky
schnout asi 1 hodinu, aZz budou na povrchu suché, kiehké, ale zlstanou svétlé. Nechte je

doschnout na pecicim papiru

Vanilkové rohlicky

suroviny

240 g hladké mouky

200 g masla

70 g mouckového cukru

100 g mletych ofechd (zaleZi na vasi chuti, ale ja pouzivam vlasské)
-Spetka vanilky nebo vanilkové pasty do tésta

-mouckovy cukr s vanilkou na obaleni upecenych rohlick(

-Z uvedenych surovin krome cukru na obaleni vypracu;

Postup pfipravy

-Z uvedenych surovin kromeé cukru na obalenf vypracujte hladké tésto, zabalte ho do potravinové folie

a ulozte odpocinout do chladnicky, idedlne do druhého dne.

‘Troubu predehrejte na 170 °C a pripravte si plechy vylozené papirem na peceni. Pred samotnym
tvarovanim rohlick nechte tésto chvilku povolit pfi pokojové teploté, aby se s nim Iépe pracovalo.
Rozdélte si ho na Ctvrtiny a z kazdé vyvalejte valeCek asi 2 cm silny. Z néj odkrajujte stejnomérné kousky
a tvarujte rohlicky. Pokladejte na plech, nechte mezi nimi misto, rohlicky trochu vyskodi. Pecte asi

7 minut do svétlé, jen malounko nazlatlé barvy.

-Po vyndani z trouby nechte rohlicky trochu zchladnout a jeSte viahé je obalte v mouckovém cukru

s vanilkou (idealné si ho pripravte z prosatého mouckového cukru, do kterého vlozte Cerstvou vanilku,
staci i rozkrojena kdra bez seminek, které jste pouzili jinak, a nechte asi 3 tydny aromatizovat).

Po obaleni nechte rohlicky vychladnout a ulozte je do krabice.
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VANOCNI TRADICE

1) ZLATE PRASATKO

- zlaté prasatko je Ceska vanocni povera, ktera je u nas uz velmi dlouho.

- celd tahle tradice spociva v tom, Ze kdyz cely den budeme drZet pdst

az do vecere uvidime zlaté prasatko

2) ROZKROJENI JABLKA
- kdyZ rozkrojime na Stédry den jablko pfi¢né pfes ohryzek a ukaze se
nam hvézdicka, znamena to, ze budeme mit Stésti, budeme zdravi.
Ale pokud se nam tam objevi kfizek, znaci to nemoc nebo
nespokojenost. Ale kdo vi jestli je to pravda.

3) POUSTENI LODICEK
- lodka, které nam pluje na hladiné a dostane se do stfedu, znamena to,

Ze vyrazite do svéta a budete mit zkuSenosti. Kdyz se svi¢ka bude drzet (%4

pri kraji, budete dalsi rok i doma, no a pokud vase svicka vydrzi
nad vodou z vasi celé rodiny nejdéle, Ceka vas Stastny a dlouhy
Zivot.
4) JMELI

- Kdyz se s nékym pod jmelim polibime, tak nam to ma prinést radost, Stésti a lasku...

-
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Tradice v naSem regionu...

Slezska tvorba Opava

?(w Libf se vdm vanoné bariky na stromecek? Davéte prednost tradicnim sklenénym
S ozdobam pred plastem? Mate radi vanocni atmosféru plnou barev a trpytu? Pak
jednoznacné musite navstivit prodejnu Slezské tvorby v Opave. 9€

lezska tvorba je nejvétsi wrobce sklenénych ozdob v Ceské republice. Dokéz! vyrobit ’

gozdoby vSech tvar( a velikostf a kazd& ozdoba je ru¢né malovana, tudizZ se z nf stava

Y/ original, protoze druhou naprosto stejnou nenajdete.

g \/Anocni ozdoby jsou vyrdbény v Siroké barvené skale s trpytkami i bez a kazdy rok
pribyva novych motiv a barev, tudiz jsou schopni vyrabét i ozdoby dle pranf zakaznik

Ozdoby jsou vyvazeny napriklad do USA, Némecka, Holandska, Velké Britanie, kde ocenu

prave rucni vyrobu vanocnich ozdob.
V Opavské prodejné si mizete zakoupit jakoukoliv vdno¢ni ozdobu, kterd bude zdobit Vas
stromecek.
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Tipy na ekologické Vanoce

Vanoce by mely byt predevsim svatky klidu a pohody v rodinném kruhu, ale velmi
Casto se zmeni ve shon a drahé nakupy - mnohdy veci, které ani nepotrebujeme
a po svatcich leti do kose. Jak si udélat Vanoce hezké, ale soucasneé ekologické s co
nejmensim dopadem na zivotni prostredi? Zkuste se inspirovat alespon nekterymi
nasimi tipy...

Zivy nebo umély stromeéek?
Mozna to bude pro nékteré z vas prekvapeni,

ale Zivy stromecek je ekologictejsi. Umely strom Neobjednavejte zbytecnosti z AliExpressu
maé trikrat vétsi dopad na Zivotni prostredi nez Ani ndkupni ménie nasi planeté zrovna neprospivaj.
ten pokaceny v lesni Skolce. Nehledé na to, ze Balenf a doprava stovek tisic pfedmétd jsou pro
zivy strom poskytoval nekolik let pristresi ekosystém velkou zatézi. V posledni dobé je navic ¢im
drobnym Zivocichdim a hmyzu a distil vzduch. dal populdrnéjsi objednavanf darkd z AliExpressu,

internetového trzisté, které sdruzuje tisicovky cinskych
obchodnikl nabizejicich darky za pakatel.

Co7 svadi k nakupovani veci, které doopravdy vibec

Balte isporné nepotrebujete. KdyZ je nechate zabalit a poslat pres

Nebudeme vas nutit balit darky do starych pll svéta, Zemi tim pfilis dobrou sluzbu neudélate.

novin, ale pro Setrenf papiru mame tip -
darky darujte spiS ve vanocnich papirovych

taskach a visacku se jménem k nim jen

v oy . o Neplytvejte jidlem
privazte. Muzete je pak znovu pouzit.

Nenif nutné na Vanoce upéct 15 druhd cukrovi a mit

neustale stll plny jidla. ProtoZe jednak se neustale
a zbytecné prejidame a mnohdy i spoustu jidla

:: E vyhodime.
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Moravskoslezsky
kraj

Stezka péti smysli

V prostoru za Skolnim hfistém naSi Skoly zacala vznikat Stezka péti smyslu v ramci dota¢niho programu
Podpora vzdélavani a poradenstvi v oblasti zivotniho prostfedi. pro roky 2022-2023.

Co uz mame za sebou? Na podzim jsme zahdjili pfipravu mista vzniku stezky, kde Zaci v pracovnich
¢innostech pod vedenim pani ucitelky Lenky Svozilové poryli ¢ast travnaté plochy a pfipravili zahon. Pan
Skolnik také do pfipraveného prostoru zapracoval vznikly kompost z kompostéru umisténého v pfilehlém
Skolnim arboretu. Zasadili jsme cibuloviny a ovocné kefe — ¢lenové badatelského krouzku prekryli zahon
folii a osadili ho kefi. Pfed samotnou vysadbou jsme se s rostlinami seznamili. Také jsme si ujasnili, jak se
rostliny sadi a co které druhy pfi sazeni potfebuji - vyZivu, radelinu a podobné.
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Mame to ale Sikovné déti...

R Uamd POV TR |
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i

Tomas Flasar, 4.B

Johana Maréadkova, 4.B ‘ ' .
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Johana Langrova, 3.A
Zuzana Langrova, 3.A
Kristyna Tylova, 3.A

Zoe Hanke, 3.B Jachym Klima, 3.B

Tvorba 7ak( 3.B
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Nasi tFfetacci jsou nejen Sikovni, ale maji i srdce na dlani

Déti ze 3.A vyrobili vanoc¢ni pranicka pro babicky a dédecky z Domova

pro seniory Vila Vancurova, aby jim zprijemnily vanocni ¢as a my verime,
Ze jim jisté vykouzli Usmeév na rtech.




Vanocni anketa
Otazky:
1. PecesS cukrovi? Jaké?
2. Dodrzujete néjaké vanocni tradice?
3. Co si nejvice prejes od Jeziska?
4. Mas rad(a) Vanoce?

Klara Slavatova, 3.B

Sebastian Tomanek, 3.B

1.Ano, peceme rohlicky.
2. Krajime jablicko

3. Nic

4. Ano, mam je rada.

Marcela Dirova, 5.B

Amalie Kucharova, 3.A

1. Ano, pecu rohlicky.

2. Ano, dodrzuiji.

3. Moc bych si pral novy polstar.
4. Ano, mam.

1.PeCeme toho spoustu.
2. Ne, nedodrzuiji.

3. iPhone 12

4, Nemam,

1 Pecu Iinecé.
2. Ano, krajime jablko.
3. Prala bych si kralika.
4

Ano, rozhodné ano.




Pohadkovy svét - myslime i na predskolni déti

Méte doma Prec{é]w?éka?
Jite hravi a zvidavit
Mibgele pohadky?

Zveme Vds na zdbavné sobotni
dopoledne piné bohatych z4zitki
a legrace, které bude probihat vidy
od 9 do 12 hodin

26. listopad 2022
21, leden 2023
18. dnor 2023

25. brezen 2023

© Cheete pdr rod, jok se pRipravit na Skolu a nebét se? Srdeiné Vds zveme také na dalfi akce:
@ Cheete si vytvolit krdtky animovany film?

© Chcete se noutit oviddat roboty? 15. 12, 2022 od 16 h. vénoéni dilny a besidka
© Cheete objevit kouzla prirody? 28. 3. 2023 od 9 h. ukdzkové hodiny na 1. stupni
© Cheete si vyzkoudet zruinost? 4. 4. 2023 od 16 h. velikonoéni dilny

S velkym zajmem predskolakd a jejich rodicl
se setkala v sobotu 26. listopadu 2022 prvni

ze Ctyr planovanych akci s nazvem Pohadkovy
svet. Vzajemné zabavné setkani v nasi Skole
bylo tématicky vénovano oblibené pohadce

O pernikové chaloupce. Na déti cekaly réizné
aktivity. Mohly si napriklad poskladat obrazky

a podle nich poznat, kterou pohadkou se
budeme zabyvat. Na pripravenych stanovistich
si deti zdobily svou malou chaloupku, dale
poznavaly geometrické tvary v podobé
pernickd a také vésely nazdobené perniky

na spravné misto. Na ,cesté lesem"” si proverily
svou obratnost pri prekonavani nerovnosti

a také jemnou motoriku pri vyskladavani
cesticky. Zaci druhého stupné pro predskoldky
pripravili a s chuti zahrali pohadku.

Po zvladnuti vSech aktivit déti Cekalo
zaslouzené obcerstven( v podobé pernikd

a kolacl. Dalsl pohadkovou sobotu pro
nejmensi pripravime 21. ledna pristiho roku.



PFejeme vSem ¢tenarim
klidné a pohodoveé svatky
a do nového roku jen to
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